Testpersonen Pernille

er her smurtind i
chokolade.

t —
Y
P

__ qug en pausefr kv

Pd Pure Nature or du omgivet af
natur, natur oY atter natyr,
i

= w '

erdagen, 09

| Forkeldig selv et par timer.

ALT 37 /2010 www.altfordamerne.dk

Dkologisk luksus

Hvor...PureNature, Beder.

Pure Nature er veerd at tage til,
fordi... derbade erenheltfan-
tastisk ro og al den tid til dig, du
harbrugfor. Ahhh. Pure Nature
ligger pdengammel gard, der
ersattiptop i stand til et meget
stilrent og gennemfart sted, hvor
altergkologisk—selvtgj, bade-
forhaeng og handklzeder.

Jeg vidstejeg var ankommet,
da... jeg blev taget venligtimod
og vist rundt pa stedet, hvor
der viste sig at veere mange
muligheder for selvforkaelelse.
Jeg blev vistind i veerelset, hvor
behandlingenskulleforegaog
fik lovtil at dufte til chokoladen,
somjeg senere skulle smares
indi...

Dennebehandling skal pra-
ves... Chokoladebehandlingen!
Jeg startede med en krops-
peeling med masser af chokola-
de og sma slibekorn, som fjerner
alle dgde hudceller, samtidig
medatchokoladengiverhuden
etkeempe antioxidant-boost.
Herefter skulle jegibad og va-
ske chokoladen afigen. Sikke
en blad flgjlshud, jeg havde faet.
Den duftede endda af chokolade
—ligetilatspise. Men det blev
kun endnu skennere. Jeg skulle
dereftersmgresindienkrops-
maske (igenchokolade, uhm).
Dajegvarsmurtind, blevmin
kroppakketinditynd plastik, et

spalicious

varmtteeppe ogskgnne,varme
sokker til mine fadder. Det skulle
jeg saligge og nydei 20 min. Til
skagnmusikinspireretaf gsten
og komponeret af behandle-
rens bror. Detvarsom atveere i
drgmmeland, hvor jeg var mere
afslappetihele kroppen, end
jeghuskerathave vaeretmeget
leenge. Faktisk s& afslappet, at
jegneestenikke kunne meerke
minebenogarmeforenstund
- enaltforskeanoplevelse.lbad
igen og s afsluttede jeg med
fortryllende massage. Efter endt
behandling fik jeg serveret frisk-
pressetjuice, jordbeer, ngdder

- ogselvfglgelig... chokolade.

Husk at pakke...ingenting. Du
farudleveretengangstrusser,
somerdeteneste, du har paun-
derbehandlingen. Ellersbliver
du svabtienlaekker badekabe
ogkanbrugelgs afhandklaeder
samt produkter til badet fra Pan-
puri, somer gkologisk og dufter
himmelsk. Dukan evt. tage din
partner med til parbehandlinger,
hvis det var noget.

Undgaat...stressehjemforat
hente bgrn og kebe ind. Tagi
stedet en slapper et par timer
efter,og nyd denro, somduhar
faetikrop ogsind.

Mit bedsterader...atduskal
give dig selvtid og radtil en be-
handling.

Pure Nature spa og wellness ligger ca. 15 minut-

ters korsel fra Arhus, narmere bestemt Elmosevej

41, 8330 Beder. Priserne ligger fra ca. 375 kr. for

en halv times massage og op til 3395 kr. for en
romantisk behandlingforto.Chokoladebehandlin-
gen koster 1.595 kr. Laes mere pa Purenature.dk.
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